INBJUDAN

Patient- och anhériginformation
om psykoser och psykosliknande tillstand

Under varen 2016 inbjuder Psykosmottagningen Sigtuna/Sollentuna/Upplands
Vasby till en serie sasmmankomster kring temat psykotiska tillstand, med start i
31 mars 2016.

Syftet &r att formedla kunskap om psykossjukdomar. Sammankomsterna ar
uppdelade i tva delar varav den forsta delen ar en forelasning. Sedan delar vi in
0ss i sma grupper och pratar om forelasningens innehall i samband med fika.

Vi planerar att traffas 5 ganger, torsdagar kl 17.30 — 19.30 med start vecka 13,
31 mars, pa Psykosmottagningen, Anton Tamms vag 3, plan 3, Upplands Vésby.
Programmet ser du pa baksidan av papperet.

Sammankomsterna ar kostnadsfria och vi bjuder smorgas och dryck.

VALKOMNA
Anmal senast den 30 mars via telefon eller mail till:

Sjukskoterska Katrin Gustafsson telefon 08-123 480 18, lamna meddelande eller
via e-post katrin.gustafsson@sll.se

Arbetsterapeut Raija Sandberg telefon 08-578 330 76 Iamna meddelande eller
via e-post raija.sandberg@sll.se

Ange hur manga personer som
kommer!
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Programmet under varen 2016:

Torsdagen 31 mars:

Hur &r det att leva med en psykos?

Foreldsare som berdttar om egna erfarenheter.
Aterkommer om forlésaren.

Torsdagen 7 april:
Medicinsk behandling.
Aterkommer om forlésaren.

Torsdagen 14 april:
Psykossjukdomar och psykotiska tillstdnd.
Aterkommer om forldsaren.

Torsdagen 21 april:
Psykologisk behandling.
Foreldsare leg. psykolog Katarina Hodges.

Torsdagen 28 april:

Information om RSMH, Riksforbundet for Social och Mental
Halsa.

IFS Intresseforening for personer med schizofreni.
Foreldasare Maria Guglielmeti.



